
SAUNA と ZAUNA で過ごすスポーツの秋
In モリパーク

サウナ ザウナ

※主催者側でイベント保険に加入はしておりますが、イベント当日は各自怪我の無いよう十分にご注意の上
お楽しみください。 また、貴重品の管理はご自身で行ってください。

日時

集合場所

10:00

10:30

11:30

13:30

15:00

参加費

定員

主催

協力

　2021/11/13(土)、11/14(日)

　モリパーク アウトドアビレッジ　メトスサウナソッピ

　受付（着替え）

　ウォーミンクアップ、ストレッチ

　ラン/ウォーキング　スタート

　株式会社 デポルターレテクノロジーズ

　各日30名（60名/2日間）

内容 　※ゴールした人から休憩、着替え

　アウトドアサウナ体験会（トレーラーサウナ、テントサウナ®）

　～　1h程度　～

　※シャワー、着替え

　解散

　33,000円/人(税込)　※ZAUNA スーツ代込み

    ～　1h程度　～

お申込み

方法

　メトスサウナソッピHP  http://saunasoppi.jp/

　※先着順で定員になり次第申し込みを締め切らせていただきます。

　メトスサウナソッピ

あさ10:00
サウナソッピに
全員集合！！

パーソナル
トレーニングジム

「デポルターレクラブ」
のトレーナーによる
セッションです。

プロのトレーナーが
サポートいたします。
歩くもよし、

本格的に走るもよし、
体調に合わせ
各自のペースで
お楽しみください。



SAUNA と ZAUNA で過ごすスポーツの秋
In モリパーク

サウナ ザウナ

※雨天決行です。
体調のすぐれない方のご参加はご遠慮ください。
更衣室およびシャワー室のご用意もございます。

お申し込み、お問合せはこちら
メトスサウナソッピHP http://saunasoppi.shop

/

ZAUNAで
汗 かき、

SAUNAで
ととのえる！

http://saunasoppi.shop/

